
जबरन श्रम संंकेेतके
अंंतर्राा� ष्ट्रीी �य श्रम संंगठन (ILO) जबरन श्रम कोो किकोसीी भीी प्रकोार केो कोार्यय  र्या सेीवाा केो रूप मे�  पकिरभीाकि�त कोरता हैै जो किकोसीी 
व्र्यक्ति�त सेी जुमाय ना कोी धमकोी केो तहैत और उसीकोी  स्वैाक्ति��को सीहैमकित केो किबना लि�र्या जाता हैै। जबरन श्रम क्ति�िकितर्यो� कोी 
पहैचाान मे�  सीहैार्यता केो लि�ए, ILO ने ग्र्यारहै सी� केोतको किवाकोलिसीत किकोए हैै� जो प्रमुख सी� केोतको केो रूप मे�  कोाम कोरते हैै�। इन 
जबरन श्रम सी� केोतकोो� केो उदााहैरणोंो� कोा पता �गााना भ्राामको और चुानौतीपूणोंय  हैो सीकोता हैै। 

नीचेा प्रत्रे्यको ILO सी� केोतको कोा एको सीर� सीारा� श किदार्या गार्या हैै। इसीमे� प्रत्रे्यको शे्रणोंी सेी सी� ब� लिधत एको किवावारणों, एको 
उदााहैरणों और सी� भीाकिवात उप-सी� केोतको शाकिम� हैै�।

इसी दास्तावेाज़ कोा �क्ष्य को� पनी केो सी� चाा�न और सीप्�ाई चेान्सी मे�  जबरन श्रम जोखिखमो� कोी पहैचाान मे�  सीहैार्यता केो लि�ए 
उपर्योगाी जानकोारी प्रदाान कोरना हैै।

जबकिको सीभीी सी� केोतको महैत्वापूणोंय  और प्रासी� किगाको हैै�, र्यहै ध्र्यान रखना महैत्वापूणोंय  हैै किको रेकि ��ंगा बढ़ने पर किवाकिनमाय णों बंा� ड्सी अलिधको लि �चांता बढ़ाए� गेा। 
र्यहै रेकि ��ंगा प्रणोंा�ी आपकोो जबरन श्रम सेी जुडे़े जोखिखमो� कोा प्रभीावाी ढं� गा सेी मूल्र्या� कोन कोरने और तदानुसीार उलिचात कोारय वााई कोरने मे  सीहैार्यता  
कोरती  हैै।

प्रत्रे्यको सी� केोतको कोी गा� भीीरता कोो प्रािकिमकोता देाने और उसीकोा आको�न कोरने केो लि�ए, उन्हेै�  2 सेी 5 तको कोी 
चाार रेकि ��ंगा शे्रलिणोंर्यो� मे�  किवाभीालिजत किकोर्या गार्या हैै, लिजनमे�  सेी पा� चा सीबसेी अलिधको लि �चांताजनको रेकि ��ंगा हैै�।
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जब केोई निनयोोक्ता योा केोई तीसंरा पक्ष (योानी: भती एजंेसंी) निकेसंी केमम चाानिरयोों केी 
केमजोर स्थि�िनित केा फाायोदाा उठााता हैै। ऐसंा अक्संर उन प्रवाासंी श्रनिमकेों केे संाि हैोता हैै जो 
�िानीयो भाषाा नहैी ंबोलते हंैै।

उदााहैरण

एको प्रवाासीी श्रकिमको कोो किवादेाश मे�  नौकोरी �ेने केो लि�ए भीती किकोर्या जाता हैै। अपना देाश �ोड़ेने 
सेी पहै�े वाहै अपनी भीा�ा मे�  एको सीमझौौते पर हैस्ताक्षर कोरता हैै। मेजबान देाश मे�  पहुै� चाने 
पर, उसेी �िानीर्य भीा�ा मे�  जो उसेी बो�नी नहैी� आती,एको अनुब� ध पर हैस्ताक्षर कोरने केो 
लि�ए कोहैा जाता हैै। जब वाहै कोहैता हैै किको वाहै इसी पर हैस्ताक्षर नहैी� कोर सीकोता, तो वेा उसेी 
जुमाय ना �गााकोर वाापसी भेीजने कोी धमकोी देाते हैै�। कोोई अन्र्य किवाकोल्प न हैोने पर वाहै अनुब� ध पर 
हैस्ताक्षर कोरता हैै लिजसीमे� कोाम केो घं� �े कोी सीीमा और वेातन सी� ब� धी धाराए�  शाकिम� हैोती हैै� जो 
उसीकेो मू� सीमझौौते सेी कोम हैोती हैै�। र्यहै अनुब� ध उसीकेो वेातन और �ाभीो�  केो एको किहैस्सेी सेी उसेी 
किनष्कोलिसीत कोर देाता हैै।

धोोखेे केा संंबंधो केमम चाारी सें मौखिखेके योा लिलखिखेत रूप सें निकेयोा गयोा वाादाा पूरा केरने केी 
निवाफालता सें हैै। तयो  निकेयोा गयोा भुगतान और केाम केी शते� पूरी नहैी ंहैोती हंैै, और केमम चाारी 
खुेदा केो अपमानजनके पनिरस्थि�िनितयोों मंे फंासंा हुैआ पाता हंैै, लिजसंकेे  पासं उसंसें बचाने केी 
क्षमता नहैी ंहैोती हैै।

उदााहैरण

एको प्रवाासीी श्रकिमको कोो एको कोपड़ेा फैैक्�ी ी मे�  दाजी कोी नौकोरी प्रस्ताकिवात कोी गाई िी। वाहै स्वेा��ा 
सेी र्यहै कोाम कोरने केो लि�ए तैर्यार हैो गाई �र्यो�किको र्यहै उसीकेो अनुभीवा और कोौश� केो अनुरूप 
िा। अपने पहै�े किदान, उसेी पता चा�ा किको वाहै वाो वाा�ी नौकोरी नहैी� कोरेगाी जो उसेी बताई गाई िी; 
इसीकेो बजार्य, वाहै सीफ़ााईकोमी केो रूप मे�  कोाम कोरेगाी। इसीकेो अ�ावाा, मू� रूप सेी उसीसेी वाादाा 
किकोर्या गार्या िा किको उसेी 

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  कोो �िानीर्य भीा�ा कोा ज्ञाान हैै?

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  कोो �िानीर्य कोानूनो�  कोा ज्ञाान हैै?

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  केो पासी आजीकिवाकोा केो सीीकिमत किवाकोल्प हैै�?

�र्या कोमय चाारी अल्पसी� ख्र्यको धाकि �मंको र्या जातीर्य सीमूहै सेी सी� ब� लिधत हैै�?

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  मे�  कोोई किवाको�ा� गाता हैै?

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  मे�  अन्र्य किवाशे�ताए�  हैै� जो उन्हेै�  बहुैसी� ख्र्यको आबादाी सेी अ�गा कोरती हैै�?

�र्या कोमय चाारी कोई चाीजे़ जैसेी नौकोरी, आवाासी, भीोजन और अपने किरश्तेदाारो�  केो लि�ए 
कोाम कोरने केो लि�ए रोजगाार पर किनभीय र हैै�?

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  कोो ऐसीी जानकोारी प्राप्त हैोती हैै जो उनकोी कोार्यय  क्ति�िकितर्यो� सेी सी� ब� लिधत 
किनःशुल्को और सूीलिचात सीहैमकित प्रदाान कोरती हैो?`

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  कोो उनकोी कोार्यय  क्ति�िकितर्यो� सेी सी� ब� लिधत �पष्� और सी� लिक्षप्त जानकोारी 
प्राप्त हैोती हैै?

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  कोो उनकेो वेातन और उन्हेै�  कोब भुीगातान किकोर्या जाएगाा, सेी सी� ब� लिधत 
�पष्� और सी� लिक्षप्त जानकोारी हैै?

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  कोो पता हैै किको वेा किकोसी प्रकोार कोा कोाम कोरे�गेा?

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  कोो पता हैै किको उनकोी रहैने कोी क्ति�िकित �र्या हैोगाी?

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  कोो पहुै� चाने सेी पहै�े नौकोरी कोा �िान और किनर्यो�ता कोी 
पहैचाान पता हैै?

भेेद्यता काा दुुरुपयोग:
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योहै संंकेेतके जबरन श्रम केे पीनि�तों सें संंबंलिधोत हैै जो दूारदाराज केे �िानों मंे अकेेले हैै और 
बाहैरी दुानिनयोा केे संंपकेम  सें वंालिचात हैै।

उदााहैरण

ताड़े केो ते� केो बागाान कोा कोार्यय �ि� ऐसीी जगाहै मे�  हैै जहैा�  आसीानी सेी पहुै� चाा नहैी� जा सीकोता। 
चूा� किको सीावाय जकिनको पकिरवाहैन अनुप�ब्ध हैै, कोमय चाारी अक्सीर सीाइ� �ोड़ेने मे�  असीमिय  हैोते हैै�। 
सेी� फ़ाोन लिसीगा� � न हैोने केो कोारणों, उनकोा बाहैरी दुाकिनर्या सेी बहुैत कोम सी� पकोय  हैोता हैै। जबकिको 
सीाइ� कोार्याय �र्य मे�  बागाान प्रब� धको केो लि�ए वााई-फैाई हैै, �ेकिकोन वाहै कोमय चााकिरर्यो�  कोो इसीकोो 
इस्तेमा� कोरने सेी इनकोार कोर देाता हैै।

मजबूर मजदूारों केो राष्ट्रीी ीयो केानून योा संामूनिहैके संमझौौते द्वाारा निनधोाम निरत संीमा सें अलिधोके 
घंंट्रीों योा निदानों तके केाम केरने केे लिलए बाध्यो निकेयोा जा संकेता हैै। उन्हंेै अवाकेाश और निदानों 
केी छुुट्टीी सें भी वंालिचात निकेयोा जा संकेता हैै, उन्हंेै अनुपस्थि�ित संहैकेनि �मियोों केी लिशफ्ट्री और 
केाम केे घंंटे्री संंभालने प� संकेते हंैै, योा निदान केे 24 घंंटे्री, संप्ताहै केे 7 निदान केाम पर रहैना प� 
संकेता हैै।

उदााहैरण

जूता फैैक्�ी ी केो कोमय चााकिरर्यो�  कोो उनकोी दासी घं� �े कोी लिशफ्� केो दाौरान कोोई आराम नहैी� किदार्या 
जाता हैै। इसीकेो अ�ावाा, �गाभीगा हैर कोार्यय  लिशफ्� केो दाौरान, उन्हेै�  अपने किनधाय किरत सीमर्य सेी कोई 
घं� �े आगेा तको कोाम कोरने केो लि�ए मजबूर किकोर्या जाता हैै। र्यकिदा वेा लिशकोार्यत कोरते हैै� र्या र्यहै 
कोाम कोरने सेी इनकोार कोरते हैै�, तो उनसेी कोहैा जाता हैै किको उनकोा वेातन कोा� लि�र्या जाएगाा र्या 
उनकोी नौकोरी चा�ी जाएगाी।

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  कोो पता हैै किको उन्हेै�  कोहैा�  रखा गार्या  हैै�?

र्यकिदा कोमय चाारी कोार्यय �ि� सेी बाहैर जाने कोा किनणोंय र्य �ेते हैै� तो �र्या उनकेो पासी 
पकिरवाहैन कोी सुीकिवाधा हैै?

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  कोो ब� दा दारवााजे केो पी�े रखा जाता हैै?

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  केो पासी अपने मोबाइ� फैोन र्या सी� चाार केो अन्र्य माध्र्यमो� 
तको पहुै� चा हैै?

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  केो पासी अपने पकिरवाारो�  सेी सी� पकोय  कोरने केो लि�ए सी� चाार किवालिधर्यो� 
तको पहुै� चा हैै?

�र्या कोमय चाारी ऐसेी �िान पर रहैते हैै� जो अनौपचााकिरको और प� जीकृोत नहैी� हैै?

�र्या कोमय चाारी राष्�ी ीर्य कोानून केो तहैत अनुमकित सेी अलिधको ओवार�ाइम कोाम कोरते हैै�?

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  कोो किकोसीी प्रकोार कोी धमकोी (जैसेी, बखाय स्तगाी, वेातन मे�  को�ौती, 
शारीकिरको दा� ड, आकिदा) केो तहैत अत्र्यलिधको सीमर्य तको कोाम कोरना पड़ेता हैै?

�र्या कोमय चाारी कोम सेी कोम न्रू्यनतम वेातन अलि �जंत कोरते हैै�?
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जब निकेसंी केमम चाारी केो रुकेने केे लिलए मजबूर केरने केे लिलए व्योवास्थि�ित और जानबूझौकेर 
वेातन रोकेा जाता हैै योा योनिदा इसंकेा उपयोोग निकेसंी केमम चाारी केो निनयोोक्ता बदालने केे 
अवासंर सें रोकेने केे लिलए निकेयोा जाता हैै, तो योहै जबरन श्रम केी हैो संकेता हैै।

उदााहैरण

सीमुद्रीी भीोजन पैकि �कोंगा फैैक्�ी ी केो एको कोमय चाारी कोा वेातन किनर्यकिमत रूप सेी रोको किदार्या जाता हैै। 
ऐसीा कोभीी-कोभीी कोई महैीनो�  तको हैोता हैै। उसेी बतार्या जाता हैै किको र्यकिदा वाहै झौी�गाा लि��ने कोा 
�क्ष्य बढ़ाती हैै तो उसेी पूरे वेातन कोा भुीगातान प्राप्त हैोगाा। र्यहै अक्सीर पीको सीीज़न केो दाौरान 
हैोता हैै ताकिको र्यहै सुीकिनलि�त किकोर्या जा सीकेो किको कोमय चाारी अन्र्य फै़ाक्�रीज़ मे�  नौकोरी स्वाीकोार 
न कोरे�।

निनयोोक्ता द्वाारा पहैचाान दास्तावेाजों योा अन्यो मूल्योवाान व्योस्थिक्तगत संंपलि�योों केो अपने पासं 
रखेना जबरन श्रम केा एके तत्वा हैै, योनिदा श्रनिमके केे मांग पर इन वास्तुओंं तके पहंुैचाने मंे वाहै 
असंमिम  हंैै और योनिदा उन्हंेै लगता हैै निके वेा अपने नुकेसंान केा जोखिखेम उठााए निबना नौकेरी 
नहैी ंछुो� संकेते हंैै । पहैचाान दास्तावेाजों केे निबना, केमम चाारी अन्यो नौकेनिरयोां प्राप्त केरने योा 
आवाश्योके सेंवााओंं तके पहंुैचाने मंे संक्षम नहैी ंहैो संकेता हैै और �िानीयो अलिधोकेानिरयोों योा 
गैर संरकेारी संंगठानों सें मदादा मांगने सें भी डर संकेता हैै।

उदााहैरण

एको कोमय चाारी कोा पासीपो�य  पर्यय वेाक्षको केो कोार्याय �र्य मे�  एको ब� दा कितजोरी मे�  रखा जाता हैै। अगार 
कोभीी उसेी अपना पासीपो�य  पुनः प्राप्त कोरने कोी आवाश्र्यकोता हैोगाी, तो उसेी उसी स्�ाफै सीदास्र्य 
सेी सी� पकोय  कोरना हैोगाा लिजसीकेो पासी कितजोरी कोो खो�ने कोी चााबी हैै। वाहै अपने पासीपो�य  तको 
पहुै� चा कोा अनुरोध कोरने मे�  सीहैज महैसूीसी नहैी� कोरती हैै। कोई अवासीरो�  पर, उसेी बतार्या गार्या किको 
वाहै पासीपो�य  नहैी� �े सीकोती। इसीकोा कोभीी कोोई कोारणों नहैी� बतार्या गार्या।

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  कोो वेातन कोा अकिनर्यकिमत भुीगातान किकोर्या गार्या हैै?

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  कोो वेातन केो भुीगातान मे�  देारी हुैई हैै? र्यकिदा ऐसीा हैै, तो किकोतने �� बे 
सीमर्य तको?

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  कोो अकिनर्यकिमत और/र्या किवा�� किबत भुीगातान केो लि�ए �पष्�ीकोरणों 
किदार्या गार्या हैै?

�र्या ऐसेी माम�े हैै� जहैा�  पर किकोसीी भीी कोमय चाारी कोो भुीगातान कोभीी नहैी� किम�ा हैो?

�र्या किवा�� किबत भुीगातान कोा उपर्योगा किकोसीी कोमय चाारी कोो कोार्यय �ि� पर कोाम पर बनाए 
रखने केो लि�ए किकोर्या गार्या हैै?

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  केो पासी हैमेशा उनकेो पहैचाान दास्तावेाजो�  तको पहुै� चा हैोती हैै?

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  केो पासी अपने पहैचाान दास्तावेाजो�  और/र्या मूल्र्यवाान व्र्यक्ति�तगात 
सी� पलि� कोो रखने केो लि�ए �ॉकोर र्या अन्र्य सुीरलिक्षत �िान हैै�?

�र्या किनर्यो�ता दास्तावेाज़ कोो रोको केो रखता हैै? र्यकिदा हैा� , तो �र्यो�?

र्यकिदा दास्तावेाज़ रखे जाते हैै�, तो �र्या कोमय चाारी किकोसीी भीी सीमर्य अपने दास्तावेाज़ वाापसी 
�े सीकोता हैै?

�ेतन र्राोकानापहचाान दुस्ता�ेजोंों काा प्रटिंतधोार्राण
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आवााजाहैी पर प्रनितबंधो उन केमम चाानिरयोों केे संाि हैोता हैै लिजन्हंेै केाम पर योा पनिरवाहैन केे 
दाौरान भागने सें रोकेने केे लिलए बंदा केर निदायोा जाता हैै और पहैरा निदायोा जाता हैै।

उदााहैरण

एको खिख�ौना फैैक्�ी ी केो कोमय चााकिरर्यो�  कोो प्रत्रे्यको लिशफ्� केो बादा एको बसी द्वाारा उनकेो शर्यनगृाहै 
मे�  �े जार्या जाता हैै। इसी पकिरसीर कोी दाीवाारे� ऊं� चाी हैै� और इसीमे� किनर्यकिमत रूप सेी ता�ा �गाा 
रहैता हैै। जब तको पर्यय वेाक्षको इसीकोी म� जूरी नहैी� देा देाते, उन्हेै�  जाने कोी अनुमकित नहैी� हैोती। र्यहै 
म� जूरी कोभीी नहैी� दाी जाती।

जबरन श्रम केे लिशकेार लोगों केो ऐसंी जीवान और केामकेाजी पनिरस्थि�िनितयोों केा संामना 
केरना प�ता हैै लिजसें केमम चाारी केभी भी स्वातंत्र रूप सें स्वाीकेार नहैी ंकेरंेगे। अपमानजनके 
जीवान स्थि�िनितयोां अक्संर जबरदास्ती केे संंभानिवात अस्तिस्तत्वा केे प्रनित एके “चेातावानी” केा 
प्रनितनिनलिधोत्वा केरती हंैै जो शोनिषात केमम चाानिरयोों केो नौकेरी छुो�ने सें रोके रहैी हैै। केाम केरने 
केी स्थि�िनितयोा�  और आवाासं अपमानजनके, खेतरनाके और गंदाी हैो संकेती हंैै।

उदााहैरण

फै़ाक्�री �ात्राावाासी क्षमता सेी अलिधको भीर गार्या हैै; बीसी �ोगा उसी जगाहै पर रहैते हैै� लिजसीमे� केोवा� 
�है कोमय चाारी रहैने चााकिहैए। मजदूार एको हैी फैशय  पर खाना खाने और सीोने कोो मजबूर हैै�। उन्हेै�  
रात मे�  पीने कोा पानी नहैी� किम� पाता हैै। वाहैा�  केोवा� एको सीाझौा शौचाा�र्य हैै। 

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  कोो किबना किकोसीी प्रकितब� ध केो कोार्यय  पकिरसीर मे�  प्रवेाश कोरने और बाहैर 
किनको�ने कोी स्वात� त्राता हैै?

र्यकिदा नहैी�, तो �र्या कोमय चााकिरर्यो�  कोो खतरनाको कोार्यय  �ि�ो� पर उनकोी सुीरक्षा और सी� रक्षा 
सेी सी� ब� लिधत प्रकितब� धो�  कोा सीामना कोरना पड़ेता हैै?

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  कोो लिचाकिकोत्सीा किनरु्यक्ति�त मे�  भीागा �ेने केो लि�ए पर्यय वेाक्षको सेी पूवाय  अनुमकित 
कोा अनुरोध कोरने कोी आवाश्र्यकोता हैोती हैै?

�र्या कोार्यय �ि� केो अ� दार कोमय चााकिरर्यो�  कोी गाकितकिवालिधर्यो� कोो किनगारानी कैोमरे र्या गााडय  द्वाारा 
किनर्य� कित्रात किकोर्या जाता हैै?

�र्या कोार्यय �ि� केो बाहैर कोमय चााकिरर्यो�  कोी गाकितकिवालिधर्यो� कोो को� पनी केो एजे�ट्सी द्वाारा जो 
सीाइ� �ोड़ेते सीमर्य उनकेो सीाि रहैते हैै� किनर्य� कित्रात किकोर्या जाता हैै?

�र्या कोार्यय  ऐसीी पकिरक्ति�िकितर्यो� मे�  किकोर्या जाता हैै जहैा�  अपमानजनको (�ज्जााजनको र्या 
गा� दाा) र्या जोखिखम भीरा (पर्याय प्त सुीरक्षात्मको किगार्यर केो किबना कोकि�न र्या खतरनाको) और 
श्रम कोानून कोा गा� भीीर उल्�� घंन हैोता हैै?

�र्या रहैने कोी क्ति�िकित कोो घंकि�र्या बतार्या जाएगाा?

�र्या किबना किकोसीी गाोपनीर्यता केो रहैने कोी क्ति�िकित कोो भीीड़ेभीाड़े वाा�ा और अस्वाा�थ्यकोर 
माना जाएगाा?

रहैने कोी जगाहै मे�  कोमय चााकिरर्यो�  केो लि�ए किकोतने शौचाा�र्य उप�ब्ध हैै�?

आ�ाजोंाह� पर्रा प्रटिंतबंंधो अंपमानजोंनका काामकााजों� और्रा र्राहने काी 
स्थि�िटिंतया�
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मजबूर मजदूार, उनकेे पनिरवाार केे संदास्यो और केरीबी संहैयोोनिगयोों केो वाास्तनिवाके शारीनिरके 
योा योौन नि �हैिसंा केा लिशकेार हैोना प� संकेता हैै। नि �हैिसंा केा उपयोोग निकेसंी केमम चाारी केो उन 
केायोो� केो केरने केे लिलए मजबूर केरने केे लिलए भी निकेयोा जा संकेता हैै जो प्रारंनिभके संमझौौते 
केा निहैस्संा नहैी ंिे, जैसें निके निनयोोक्ता योा पनिरवाार केे निकेसंी संदास्यो केे संाि योौन संंबंधो 
बनाना योा, केम गंभीर, अपने “संामान्यो” केायोो�  केे अलावाा अनिनवाायोम  घंरेलू केाम केरना।

उदााहैरण

एको इ�ेक्�ी ॉकिनक्सी फैैक्�ी ी मे� , किदान कोा �क्ष्य पूरा नहैी� कोरने पर कोमय चााकिरर्यो�  केो सीाि मौखिखको 
रूप सेी दुाव्र्यय वाहैार किकोर्या जाता हैै और कोभीी-कोभीी उनकेो पर्यय वेाक्षकोो� द्वाारा किप�ाई भीी कोी जाती 
हैै। कुो� मकिहै�ा कोकि �मंर्यो�  कोा उनकेो �ाइन मैनेजर द्वाारा किनर्यकिमत रूप सेी र्यौन उत्पीड़ेन किकोर्या 
जाता हैै। उनसेी कोहैा जाता हैै किको अगार उन्हैो�ने इसी बारे मे�  कुो� भीी कोहैा तो उनकोी नौकोरी चा�ी 
जारे्यगाी.

ऋण बंधोन तब मौजूदा हैोता हैै जब केमम चाारी सें अपना ऋण योा केभी-केभी निवारासंत मंे निमले 
ऋण केे भुगतान केरने केे लिलए मजबूरन केाम केरायोा जाता हैै। योहै ऋण वेातन अनिगि म योा 
भती योा पनिरवाहैन लागत केो केवार केरने केे लिलए ऋण योा दैानिनके जीवान योा आपातकेालीन 
खेचाो� जैसें लिचानिकेत्संा लागत सें उत्पन्न हैो संकेता हैै। कुेछु मामलों मंे, खेातों मंे हेैरफेार केे 
केारण ऋण बढ़ संकेता हैै, खेासंकेर जब केमम चाारी अलिशलिक्षत हैों। कुेछु मामलों मंे, निनयोोक्ता 
केमम चाानिरयोों द्वाारा निकेए गए केाम केा केम मूल्योांकेन केरकेे योा भोजन और आवाासं केे लिलए 
ब्योाज दारों योा शुल्केों केो बढ़ाकेर उनकेे लिलए केजम  सें बचाना मुस्तिश्केल बना देाते हंैै। चूा� निके इसं 
ऋण केा उपयोोग निकेसंी व्योस्थिक्त केो अपनी जगहै पर रखेने केे लिलए निकेयोा जाता हैै, इसंलिलए 
इसें जबरन श्रम केा सूंचाके माना जाता हैै।

उदााहैरण

एको प्रवाासीी श्रकिमको पासी केो देाश मे�  नौकोरी स्वाीकोार कोरता हैै। भीती प्रकिकंोर्या केो किहैस्सेी केो रूप 
मे�, उन्हेै�  इसी नौकोरी केो लि�ए 1,500 अमेकिरकोी डॉ�र कोा भुीगातान कोरने केो लि�ए मजबूर किकोर्या 
जाता हैै। अनुब� ध पर हैस्ताक्षर कोरने केो बादा, अकितकिर�त शुल्को और ब्र्याज सीमर्य केो सीाि रालिश 
कोो 3,000 अमेकिरकोी डॉ�र तको बढ़ा देाते हैै�। 2 सीा� तको वाहै बकोार्या पैसीा �ौ�ने केो लि�ए 
कोाम कोरता हैै । उसीसेी कोहैा जाता हैै किको जब तको र्यहै कोजय  चुाको नहैी� जाता, वाहै कोहैी नहैी� जा 
सीकोता। चूा� किको उसीकेो पकिरवाार केो पासी कोोई पैसीा नहैी� जा रहैा हैै, इसीलि�ए वाहै और भीी अलिधको 
पैसेी उधार �ेने केो लि�ए मजबूर हैोजाता हैै।

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  कोो कुो� कोरने केो लि�ए दावाा र्या शराब �ेने केो लि�ए मजबूर किकोर्या जाता 
हैै?

�र्या �ोगाो�  कोो कोाम कोरने केो लि�ए बाध्र्य कोरने केो लि�ए अनुशासीनात्मको उपार्य केो रूप 
मे�  कोभीी कि �हैंसीा कोा उपर्योगा किकोर्या गार्या हैै?

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  पर कोभीी शारीकिरको उत्पीड़ेन हुैआ हैै?

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  पर कोभीी र्यौन उत्पीड़ेन हुैआ हैै?

�र्या किकोसीी कोमय चाारी सेी जबरन कोाम कोराने केो लि�ए उसीकोा अपहैरणों किकोर्या गार्या हैै?

�र्या किकोसीी कोमय चाारी पर उसीकेो रोजगाार सेी सी� ब� लिधत ऋणों हैै?

र्यकिदा हैा� , तो इसी ऋणों कोा �ेनदाार कोौन हैै?

�र्या ऋणोंगार स्त श्रकिमकोो� कोो कोार्यय �ि� सेी इस्तीफैा देाने कोी अनुमकित हैै र्या ऋणों ने उन्हेै�  
अपनी जगाहै पर बनाए रखा हैै?

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  केो पासी ऋणों चुाकोौती सेी सी� ब� लिधत डे�ा तको पहुै� चा हैै?

�र्या कोमय चाारी ऋणों शुल्को और ब्र्याज दारो�  कोो सीमझौते हैै�?

शाार्रा�टिंर्राका और्रा यौन टिं �हंसंाऋण बंंधोन

संंभेाटिं�त संंकेातकासंंभेाटिं�त संंकेातका

रे्राटिं �ट्रींग रे्राटिं �ट्रींग
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जबरन श्रम केो लिशकोार �ोगा जब अपनी क्ति�िकितर्यो� केो बारे मे�  लिशकोार्यत कोरते हैै� र्या अपनी नौकोरी �ोड़ेना चााहैते हैै� तो उन्हेै�  डर और धमकिकोर्यो� कोा सीामना कोरना 
पड़े सीकोता हैै। खतरो�  कोी किवाश्वसीनीर्यता और प्रभीावा कोा मूल्र्या� कोन कोार्यय कोताय  केो दृखिष्�कोोणों सेी, उसीकोी व्र्यक्ति�तगात मान्र्यताओ�, उम्र, सीा� स्कृोकितको पृष्�भूीकिम और 
सीामालिजको और आलि �िंको क्ति�िकित कोो ध्र्यान मे�  रखते हुैए किकोर्या जाना चााकिहैए।

उदााहैरण

एको कोमय चाारी ओवार�ाइम कोाम कोरने सेी इनकोार कोरता हैै। पकिरणोंामस्वारूप, किनर्यो�ता उसेी �ात्राावाासी सेी किनकोा� देाता हैै। उसेी बतार्या जाता हैै किको उसेी �ात्राावाासी मे�  
प्रवेाश तभीी किदार्या जाएगाा जब वाहै ओवार�ाइम कोाम कोरेगाा और कोहेै जाने पर उत्पादान �क्ष्य पूरा कोरेगाा। र्यकिदा नहैी�, तो किफैर उसेी अपने खचाय  पर रहैने केो लि�ए जगाहै 
ढूं� ढंने केो लि�ए मजबूर हैोना पडे़ेगाा।

डर्रााना-धोमकााना

संंभेाटिं�त संंकेातका

रे्राटिं �ट्रींग

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  कोो कोभीी किकोसीी प्रकोार कोी शारीकिरको कि �हैंसीा कोी धमकोी दाी गाई हैै?

�र्या कोमय चााकिरर्यो�  केो खिख�ाफै दाी गाई धमकिकोर्यो� मे�  आप्रवाासीन अलिधकोाकिरर्यो�  पर आरोप शाकिम� हैै�?

�र्या धमकिकोर्या�  मजदूारी कोी हैाकिन र्या आवाासी र्या भूीकिम तको पहुै� चा सेी सी� ब� लिधत हैै�?

�र्या दाी गाई धमकिकोर्या�  पकिरवाार केो सीदास्र्यो� कोो बखाय स्त कोरने, कोाम कोरने कोी क्ति�िकित खराब हैोने कोी सी� भीावाना र्या कोार्यय �ि� �ोड़ेने केो अलिधकोार जैसेी 
“किवाशे�ालिधकोार” वाापसी �ेने सेी सी� ब� लिधत हैै�?

�र्या अपमान कोमय चााकिरर्यो�  कोो मनोवैाज्ञााकिनको दाबावा केो रूप मे�  कोमजोर कोरने केो लि�ए किकोर्या जाता हैै, जो उनकोी भेीद्यता कोी भीावाना कोो बढ़ा देा?
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Follow us on:

@themekongclub

@themekongclub

info@themekongclub.org

www.themekongclub.org

@themekongclub

@themekongclub

Contact us at:

https://themekongclub.org/
https://www.facebook.com/TheMekongClub
https://twitter.com/TheMekongClub
https://www.linkedin.com/company/the-mekong-club/?viewAsMember=true
https://www.youtube.com/channel/UCN_IkBAIoIJRFf8up4VeL3w/videos

